EﬁMF‘E[]NATB Y COPA DE ESPANA DE CARRERAS POR MONTANA FEDME

Campeonato de Espafia FEDME: MARXA MAGDALENA — PENYETA ROJA

Distancia: 36 km Desnivel: \ 2.150 m+ Coeficiente: 77

Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos.
1° 385 11° 308 21° 231 31° 154 41° 77 51° 6
20 377 12° 300 22° 223 32° 146 42° 69 520 5
3° 370 13° 293 23° 216 33° 139 43° 62 53° 4
40 362 14° 285 24° 208 34° 131 44° 54 540 3
50 354 15° 277 250 200 350 123 450 46 550 2
6° 346 16° 269 26° 192 36° 115 46° 38 56° 1
7° 339 17° 262 27° 185 37° 108 47° 31 57° 1
8° 331 18° 254 28° 177 38° 100 48° 23 58° 1
90 323 19° 246 29° 169 39° 92 49° 15 590 1
10° 316 20° 239 30° 162 40° 85 50° 7 1

Tablas de puntuacién actualizadas a 18 de Marzo de 2008



Copa de Espafia FEDME 1/4: CARRERA CAMANAS - PICO PALOMERA

Distancia: 24.5 km Desnivel: \ 1.050 m+ Coeficiente: 26

Pos. Ptos. Pos. Ptos. PoOs. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos.
1° 130 11° 104 21° 78 31° 52 41° 26 51° 2
20 127 12° 101 22° 75 32° 49 42° 23 520 1
30 125 13° 99 23° 73 33° 47 43° 21 53° 1
40 122 14° 96 24° 70 34° 44 440 18 540 1
50 120 15° 94 250 68 35° 41 450 16 550 1
6° 117 16° 91 26° 65 36° 39 46° 13 56° 1
7° 114 17° 88 27° 62 37° 36 47° 10 57° 1
8° 112 18° 86 28° 60 38° 34 48° 8 58° 1
90 109 190 83 29° 57 390 31 49° 5 590 1
10° 107 20° 81 30° 55 40° 29 50° 3 1

Copa de Espaiia FEDME 2/4: CURSA DE MUNTANYA DE PAULS

Distancia: 22.5 km Desnivel: | 1.900 m+ Coeficiente: 43

Pos. Ptos. Pos. Ptos. PoOs. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos.
1° 215 11° 172 21° 129 31° 86 41° 43 51° 3
20 211 12° 168 22° 125 32° 82 42° 39 520 2
3° 206 13° 164 23° 121 33° 77 43° 34 53° 1
40 202 14° 159 24° 116 34° 73 44° 30 540 1
50 198 15° 155 250 112 350 69 450 26 550 1
6° 193 16° 150 26° 107 36° 64 46° 21 56° 1
7° 189 17° 146 27° 103 37° 60 47° 17 57° 1
8° 185 18° 142 28° 99 38° 56 48° 13 58° 1
90 181 19° 138 29° 95 390 52 49° 9 590 1
10° 176 20° 133 30° 90 40° 47 50° 4 1

Copa de Espafna FEDME 3/4: CROSS DE CUERDA LARGA

Distancia: 28.5 km Desnivel: \ 1.900 m+ Coeficiente: 54

Pos. Ptos. Pos. Ptos. PoOs. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos.
1° 270 11° 216 21° 162 31° 108 41° 54 51° 4
20 265 12° 211 22° 157 32° 103 42° 49 520 3
3° 259 13° 205 23° 151 33° 97 43° 43 53° 2
40 254 14° 200 146 138 92 87 38 36 540 1
50 248 15° 194 250 140 350 86 450 32 550 1
6° 243 16° 189 26° 135 36° 81 46° 27 56° 1
7° 238 17° 184 27° 130 37° 76 47° 22 57° 1
8° 232 18° 178 28° 124 38° 70 48° 16 58° 1
90 227 19° 173 29° 119 390 65 49° 11 590 1
10° 221 20° 167 30° 113 40° 59 50° 5 1

Copa de Esparfia FEDME 4/4: QUEBRAPATES - PENA MEA

Distancia: 30.5 km Desnivel: \ 2.200 m+ Coeficiente: 67

Pos. Ptos. Pos. Ptos. PoOs. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos. Pos. Ptos.
1° 335 11° 268 21° 201 31° 134 41° 67 51° 6
20 328 12° 261 22° 194 32° 127 42° 60 520 5
30 322 13° 255 23° 188 33° 121 43° 54 530 4
40 315 14° 248 24° 181 34° 114 44° 47 540 3
5o 308 15° 241 25° 174 35° 107 450 40 550 2
6° 301 16° 234 26° 167 36° 100 46° 33 56° 1
7° 295 17° 228 27° 161 37° 94 47° 27 57° 1
8° 288 18° 221 28° 154 38° 87 48° 20 58° 1
90 281 19° 214 29° 147 390 80 49° 13 590 1
10° 275 20° 208 30° 141 40° 74 50° 7 1

Tablas de puntuaciéon actualizadas a 18 de Marzo de 2008



CARRERA CURSA DE
CAMANAS - MUNTANYA DE
PICO PALOMERA PAULS

CROSS DE QUEBRAPATES -
CUERDA LARGA PENA MEA

Dis: 24.5 km Dis: 22.5 km Dis: 28.5 km Dis: 30.5 km

| Des:1.050 m+ = Des: 1.900 m+ Des: 1.900 m+ | Des: 2.200 m+

| Coe: 26 | Coe: 43 Coe: 54 | Coe: 67
Posicion Puntos Puntos Puntos Puntos
1° 130 215 270 335
2° 127 211 265 328
30 125 206 259 322
40 122 202 254 315
50 120 198 248 308
6° 117 193 243 301
7° 114 189 238 295
8° 112 185 232 288
90 109 181 227 281
10° 107 176 221 275
11° 104 172 216 268
12° 101 168 211 261
13° 99 164 205 255
14° 96 159 200 248
15° 94 155 194 241
16° 91 150 189 234
17° 88 146 184 228
18° 86 142 178 221
190 83 138 173 214
20° 81 133 167 208
21° 78 129 162 201
220 75 125 157 194
230 73 121 151 188
240 70 116 138 181
250 68 112 140 174
26° 65 107 135 167
27° 62 103 130 161
28° 60 99 124 154
29° 57 95 119 147
30° 55 90 113 141
31° 52 86 108 134
32° 49 82 103 127
33° 47 77 97 121
34° 44 73 87 114
35° 41 69 86 107
36° 39 64 81 100
37° 36 60 76 94
38° 34 56 70 87
39° 31 52 65 80
40° 29 47 59 74
41° 26 43 54 67
42° 23 39 49 60
43° 21 34 43 54
44° 18 30 36 47
45° 16 26 32 40
46° 13 21 27 33
47° 10 17 22 27
48° 8 13 16 20
49°0 5 9 11 13
50° 3 4 5 7
51° 2 3 4 6
52° 1 2 3 5
53° 1 1 2 4
5490 1 1 1 3
55° 1 1 1 2
1 1 1 1
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